
この度、新潟にて 7月 1日（土）「イップス克服・メンタル強化セミナー」を開催する事となり

ました！！ 

日本イップス協会 会長 河野昭典先生を講師に迎えて、新潟では初のセミナーとなります。 

 

・メンタルを技術にどう活かすか 

・潜在意識を発揮する 2つの方法 

・意識（1割）→無意識（9割）→意識化」が生み出す予期不安の習慣化 

・イップスを克服する為のトレーニング 

など 

 

ぜひ皆さん、聞きに来てください(^.^) 

定員 100名となっております 

 

※定員が決まっていますので、事前申し込み方式となります。 

メールか電話でお申し込みをお願いします。 

 

【詳細】 

■講演日時：7月 1日（土） 

■開催場所：新潟ユニゾンプラザ 大会議室 

■住  所：〒950-0994 新潟市中央区上所 2丁目 2番 2号 

■講演時間：19：00～21:00  （受付 18時 30分より） 

※時間が多少前後する場合がございます 

■定  員：100名                

■参加料金：大人￥3,000円 中高校生￥1,500 円 

 

【お申込み】 

㈱エヌエスアイ まちづくりスポーツ事業部 担当：頓所 

■電話：025-270-2720 

■メール：tonsho@nsi.jp 

 

【参考】 

■イップス研究所ウェブサイト : yips.jp 

■イップス研究所（フェイスブックページ） 

https://www.facebook.com/%E3%82%A4%E3%83%83%E3%83%97%E3%82%B9%E7%A0%9

4%E7%A9%B6%E6%89%80-%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%82%A4%E3%83%83%E3%83

%97%E3%82%B9%E5%8D%94%E4%BC%9A-220395954697358/ 
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