
日本イップス協会とは 

近年、徐々に認知され始めてきた「イップス」という言葉だが、まだまだ保護者、

指導者のイップスに対する正しい認知・見識が乏しいのが現状である。 

イップスによってスポーツを諦めてしまった人々、挫折してしまった人々は今

でも後を絶たない。当協会では正しい「イップス」対しての見識を全国のあらゆ

るスポーツ従事者に広め、スポーツ人口の増加とレベルアップ、更にはスポーツ

界の明るい未来を切り開くことを目的に設立した協会である。 

 

 

日本イップス協会事業内容 

・当協会認定トレーナーの育成 

・イップスに関する正しい見識を広めるため、講演会・セミナーの実施 

・イップスに関する調査、研究及び情報の提供 等 

 

 

日本イップス協会会員とは 

趣旨 

・イップスの正しい理解・見識を持ち、多くのスポーツ従事者にイップスに関す

る知識の啓発と普及を行う。 

・イップスケアができる当協会認定トレーナーになることを目指す。 

※当協会会員のみ当協会認定トレーナー試験を受けることができます。 

 

日本イップス協会会員になるには 

① 日本イップス協会事務局に電話をする 

横浜催眠心理研究所・イップス研究所（日本イップス協会事務局） 

TEL：０４５－４７５－０８４０ 

 

② メールをする 

一旦、このページを閉じて頂き、お問い合わせページからお願い致します。 

その際、「協会会員希望」と明記してください。 

※協会会員は年会費 30,000 円発生致します。 

 お支払方法は電話 or メールにてお知らせ致します。 


